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HOOFD-HALS TUMOREN 

Carboplatin – Fluorouracil met Radiotherapie 

Schema 

• Carboplatin AUC 4 IV (infusie over 1 uur in 250mL glucose 5%) 

o Maximale dosis 600mg (maximale klaring 125 mL/min) 

• 5-FU infusor 2400 mg/m2 IV (infusie over 4 dagen in 192 mL NaCl 0.9%) 

• q3w zolang radiotherapie loopt 

• Supportieve medicatie 

o Akynzeo 300/0.5mg PO 1 uur voor chemotherapie (alternatief Aloxi 250µg IV indien patiënt niet kan 

slikken én geen PEG of microsonde heeft) 

o Dexamethasone 10mg IV  

Opmerkingen 

• DPD deficiëntie nagaan 
• Streefwaarde Hb 10g/dL gezien radiotherapie  

Nevenwerkingen 

• Gastrointestinaal: nausea, braken, abdominale pijn 

• Hematologisch: neutropenie, thrombopenie, anemie 

• Haarverlies, vermoeidheid, pijn 

• Cardiovasculair: coronaire spasmen, ECG afwijkingen (5FU-gerelateerd) 
• Stijging van leverenzymes, nierfunctie-achteruitgang 

• Biochemisch: daling serum calcium / magnesium / kalium / natrium 

• Infusie-gerelateerde reactie, hypersensitiviteit 

Dosisaanpassingen 

• Beperking leverfunctie: 
o Bilirubine > 5mg/dL: geen 5-FU 


